
Le radon est un gaz naturel mais non sans risque 
pour la santé, d’autant plus lorsqu’il est associé au tabac.

Rénovation 
énergétique : 
prévoyez le  

maintien d’une 
bonne qualité de 

l’air intérieur.

Entretenez 
votre système de 

ventilation : nettoyez 
les grilles d’aération, 
ne les obstruez pas, 

vérifiez que tout 
fonctionne.

Vous avez 
un sous-sol 
ou un vide- 
sanitaire ? 
Ventilez-le.

Aérez 
chaque pièce 

10 minutes par 
jour minimum (été 

comme hiver)

Fissures, 
planchers... 

Assurez 
l’étanchéité 
des voies 

de passage 
du radon.

LEs bons gEstEs pouR sE pRotégER chEz soi

Radon en bretagne

Vous fumEz ? 
Associé au tabac, 
le radon multiplie 
par 20 le risque 

de cancer 
du poumon.
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L’AiR dE RiEn, 
cEs bons gEstEs 

Vous pERmEttRont 
dE diRE 

«bon VEnt» 
Au RAdon !


